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Thomas Hoefling 
 

 

Profil 

 Selbstständig tätig als Berater, Trainer und Coach  

 1. Vorsitzender Deutscher Bundesverband Coaching e.V. 

(DBVC)  

 Seniorcoach Deutscher Bundesverband Coaching e.V. 

(DBVC)  

 Trainer für Fach- und Führungskräfte  

(25 Jahre Erfahrung) 

 Führungsverantwortung für ca. 200 Mitarbeitende 

(August 2016 – Februar 2022) 

 Ausbildungen in den psychologischen Theorien der 

Transaktionsanalyse und der Logotherapie 

 Auditor Qualitätsmanagementsysteme (EFQM) 

 
 

Zielgruppen 

  Fach- und Führungskräfte  

(mittleres / oberes Management) 

 Nachwuchsführungskräfte 

 Politiker in Spitzenämtern 

 Politische Parteien / Fraktionen 

 Unternehmen 

 Nonprofit-Organisationen 
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Alle Leistungen sind sowohl in Präsenz als auch online möglich. 

TThomas Hoefling 
 

Leistungsportfolio 

Coaching 

 Wertecoaching 

 Führungskräftecoaching 

 Konfliktcoaching 

 Coaching in Veränderungsprozessen 

 

Beratung 

 Begleitung von Führungskräften 

 Talententwicklung 

 Organisationsentwicklung 

 Zukunftswerkstatt 

 
 
 

 

 
Training 

 Krisensicheres Führen in Zeiten herausfordernder Rahmenbedingungen 

 Die Prinzipien agiler Führung 

 Gestern Mitarbeiter – morgen Chef 

 Neu in der Führungsposition 

 Delegation als Führungskompetenz 

 New Leadership 

 Systemisches Führen in Veränderungsprozessen 

 Führen mit Zielen und erfolgreiche Mitarbeitergespräche 

 Stärken stärken 

 Konfliktmanagement – Konflikte erkennen und lösen 

 Mit Fragen Kommunikation gestalten 

 (Großgruppen-)Moderation 

 Agiles Projektmanagement 

 Prozessmanagement 


